
Supuesto práctico Cabos: Caso Rescate en accidente de Tráfico. 

  

Recibimos aviso desde CECOM, accidente de tráfico, hora 02:00, en la intersección calle Pintor 

Benedito/calle Jesús. Intervienen dos vehículos ligeros, colisionando fronto-lateral. El vehículo B que 

circula desde C./Pintor Benedito (W. Golf GTD), colisiona en el lateral derecho del vehículo A, un taxi, 

(Toyota Prius). Posición de los vehículos, sobre cuatro ruedas. Policía Local realiza el control de la 

circulación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Fig.1 

  

1. Suponiendo que todos los parques se encuentran abiertos indica las siguientes cuestiones:  

 

a.) Parque principal que actuaría y parque de apoyo.  

b.) Tren de salida y nivel de mando mínimo según procedimiento de movilización de recursos.  

c.) Enumera los elementos que forman el equipo de “protección individual” (EPI), así como los elementos de 

protección y seguridad, conforme a Orden de Vestuario 2022 que pueden usarse según la tipología de servicio.  

 

2. Durante el camino, en las indicaciones al equipo con la información que nos llega, el BZ1 te comenta que no 

realizará valoración del estado del accidentado/a, porque él no es médico, y no tiene la obligación de hacerlo, 

insinúa que no quiere tomar contacto con el accidentado. ¿Cómo actuarías en ese caso? ¿Qué medidas tomarías 

si se mantiene en esta negativa?  

 



3. De camino al siniestro CECOM nos amplían información y se confirma que el conductor vehículo A sufre 

atrapamiento físico I, y que el conductor del vehículo B ha salido por su propio pie.  

 

a.) ¿Qué indicaciones debemos transmitir al equipo antes de la llegada? Tenga en cuenta que Policía Local está 

en el lugar.   

b.) Indique 5 primeras acciones, contenidas en Procop 3.01, a realizar por el Cabo antes de autorizar la entrada 

en la zona caliente.  

c.) ¿Qué acciones, considerando como un riesgo añadido en el vehículo A, debemos realizar de inmediato para 

proporcionar seguridad en el entorno? Enumera las actuaciones. 

 

4. El vehículo A, ha quedado sobre cuatro ruedas, en la disposición que se observa en la fig 2. La puerta 

delantera izquierda (conductor) se puede abrir manualmente, abre entre el cartel publicitario y la señal de 

tráfico. El lateral del impacto queda muy dañado. La parte trasera queda totalmente bloqueada por la farola. No 

considere las acciones que se deben realizar con el vehículo B. 

Usted es el CB y realiza reunión con el Sargento, después de estabilización, para decidir los planes de 

excarcelación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Fig. 2 

 

a.) Describe los planes de excarcelación A y B que habéis decidido y detalla en grados por donde se realiza la 

extracción.  

b.) Indica de forma detallada la secuencia de maniobra elegida en el plan A. 

 

5. Una vez finalizada la extracción y entregar a los medios sanitarios el accidentado, indique 5 de las acciones, 

desde ese momento hasta finalizar completamente el servicio, incluido el aseo personal y quedando las 

dotaciones totalmente operativas. 



SUPUESTO PRÁCTICO CABOS : CASO SALVAMENTO EN ASCENSOR 

 

Se recibe en CECOM desde 112 un aviso de servicio por gente atrapada en un ascensor en el 

número 1 de C/Cádiz. La única información disponible es que al parecer son bastantes 

personas según el reclamante.  

Responda a las siguientes preguntas: 

1.- Con la información aportada, y suponiendo que todos los Parque están operativos al 100%: 

(0.60 pto) 

a) ¿Cuál es el Parque actuante? (0.20 pto) 

b) ¿Cuál es el tren de Salida? (0.20 pto) 

c) ¿Qué dotación y nivel de mando mínimo movilizará CECOM? (0.20 pto) 

2.-Antes de realizar la salida desde el Parque. Usted, como CB, considera oportuno salir con 

otro vehículo porque el vehículo que ha comunicado CECOM que se movilice está 

temporalmente fuera de servicio. En ausencia de otro mando superior en su parque, ¿de qué 

forma procedería? (0.75 pto) 

3.- A los pocos segundos de la información inicial, CECOM vuelve a contactar con el Parque  

actuante. Nueva información del caso, parece ser que en el ascensor hay una persona con 

parada cardio-respiratoria. ¿Qué medida toma usted mientras se preparan para salir? (0.5 pto) 

4.- EQUIPAMIENTO EMPLEADO EN LA INTERVENCIÓN: Nombre el equipamiento conforme a la 

Orden de Vestuario que emplearán para la Intervención, enumere sus componentes y los 

elementos auxiliares de protección empleados: (1 pto) 

5.- Durante el trayecto tienen un ligero accidente en una calle estrecha y arranca el retrovisor 

de un vehículo correctamente estacionado sin nadie en su interior. ¿Cómo procede? (0.25 pto) 

6.- Enumere las principales actuaciones a realizar en la Tipología de Intervención presente: (1 

pto) 

7.- Enumere al menos 10 tareas o funciones específicas que usted como CB podría realizar en 

esta tipología de intervención conforme a lo definido en el PROCOP 3.02 SALVAMENTO EN 

ASCENSORES. (1.5 pto máximo a razón de 0.15 pto por función-tarea contestada 

correctamente): 

8.- Tras realizar una primera valoración de la situación, observa que la cabina está parada 

entre el segundo y tercer piso, a escasos 80 o 90 cms por encima del forjado de la segunda 

planta. La cabina está asegurada, y contrariamente a la información recibida antes de la salida 

hay 3 personas dentro, pero ninguna tiene afectación alguna y están tranquilas y 

colaboradoras. Sin embargo, se encuentra con un técnico de la empresa de mantenimiento del 

ascensor que está procediendo a abrir la puerta para evacuar a las personas en el interior de la 

cabina. Con la información aportada, ¿cómo procede usted? (1pto) 



9.- El técnico, de mala manera, le comunica que le han llamado para realizar un rescate de 

ascensor y va a proceder a ello. ¿Qué hace usted? (0.6 pto) ¿Qué herramienta legal tiene para 

ello? (0.4 pto) 

10.- Enumere al menos 5 medidas de seguridad en la intervención en salvamento en ascensor 

conforme a lo definido en el PROCOP 3.02 SALVAMENTO EN ASCENSORES. (1.5 pto máximo a 

razón de 0,3 pto por medida de seguridad contestada correctamente) 

11.- Una vez resuelta la emergencia. ¿Qué acciones realiza usted antes de regresar al parque? 

(0.4 pto) 

12.- Durante el trayecto de vuelta al parque CECOM les informa de que a 100 metros de donde 

se encuentran hay un servicio que acaba de entrar de incendio en cocina de un restaurante. 

CECOM ordena que se acerquen mientras se dirigen otras unidades. ¿Pueden ustedes actuar 

considerando que no llevan en el vehículo el Equipamiento 2? (0,5 pto) 

 


