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GOIA D’ACTIVIVTAYTS

Els DVD de les pel-licules es poden sol-licitar en préstec contactant amb: Ana Quiles: 962 08 20 37;
Mario Jorda: 962 08 20 42.

La guia d’activitats de cada una de les pellicules esta disponible en format pdf en:
www.valencia.es/pmd i en www.tutoriasenred.com

EL TRENCANOUS (REGNE UNIT/HONGRIA, 2010)

Dir. Andrei Konchalovsky Génere: Fantasia, aventura Duracié: 103 minuts
Repartiment: Elle Fanning, Nathan Lane, Frances de la Tour, John Turturro, Richard
E. Grant, Yulia Visotskaya, Aaron Michael Drozin, Charlie Rowe, Shirley Henderson
Sinopsi: Mary, una xiqueta de nou anys, se sent trista perqué no podra passar la
Nit de Nadal amb la seua mare i el seu pare. La seua mare, cantant d'opera, té
una important actuacio. Per sort, el seu oncle Albert es quedara eixa nit a casa; quan
arriba li regala a Mary un ninot de fusta: un Trencanous. Eixa nit, en la imaginacié
de Mary el ninot cobra vida i la porta de viatge a un mén magic; en este mén, el
Trencanous es converteix en un princep.

Habilitats per a la vida que s’hi poden treballar: Autoconeixement. Autoestima. Expressio
emocional. Habilitats socials basiques per a la interaccid social.

Recomanada per a treballar: A partir de 8 anys.

MARIA LA PORTUGUESA (ESPANYA, 2001)

Dir. Déacil Pérez de Guzman Geénere: Drama Duracié: 84 minuts

Repartiment: Alex O’Dogherty, Mariola Ruiz, Mariana Cordero, Antonio Dechent,
Vicente Romero, Maite Sandoval

Sinopsi: Maria treballa en la llotja d'un port pesquer, alli coneix a José, un nouvingut
que ha trobat treball en un vaixell. S'enamoren, ell és un home meravellds, educat,
amable, atent... Es casen i la mateixa nit de noces comencen els problemes. El que va
comengar com una bonica historia d'amor acaba convertint-se en un malson on la
gelosia, el control i el maltractament estan a l'ordre del dia.

Habilitats per a la vida que s’hi poden treballar: La violencia masclista. El silenci complice. L'entorn de la
victima. El cicle de la violéncia. El perfil del maltractador. La Llei Integral de violéncia de genere.
Recomanada per a treballar: A partir de 14 anys.



http://www.valencia.es/pmd
http://www.tutoriasenred.com/

VETE Y VIVE (FRANCA, 2005)

Dir. Radu Mihaileanu Génere: Immigracié Duracié: 148 minuts

Repartiment: Yael Abecassis, Roschdy Zem, Moshe Agazai, Mosche Abebe

Sinopsi: 1984. Procedents de diversos paisos assolats per la fam, centenars de milers
de persones es refugien en campaments a Sudan. A instancies dels Estats Units i Israel
es posa en marxa I'Operacid Moisés per portar les persones jueves etiops (falashas) a
Israel.

Una mare cristiana conveng el seu fill de nou anys perqué diga que és jueu. Sap que
només aixi sobreviura. El xiquet arriba a la Terra Promesa, oficialment és orfe i
I'adopta una familia sefardita francesa establida en Tel Aviv. Creix amb el temor que descobrisquen el seu
secret, no és jueu, ni orfe, només és negre.

Descobrira I'amor, la cultura occidental i el judaisme d'una banda, i el racisme i la guerra en els Territoris
Ocupats per una altra.

Habilitats per a la vida que s’hi poden treballar: Tolerancia. Respecte pels drets humans i la dignitat de les
persones. lgualtat. Solidaritat. Significat i importancia de I'altruisme. Acceptacié de la diversitat. Respecte
per les diferents cultures i religions. Rebuig de la violéncia i de I'opressid. Empatia. Habilitats socials
basiques per a la interaccid social. Habilitats d'oposicié (assertivitat). Habilitats d'autoafirmacio.
Recomanada per a treballar: A partir de 14 anys.

CURTMETRATGES PER LA IGUALTAT 2018

Organitza: Associacid per la Coeducacio.

Patrocina: Ajuntament de Valéncia. Regidoria d’lgualtat i Politiques
Inclusives, Generalitat Valenciana

Col-laboren: GENERALITAT VALENCIANA, Saltarinas, Cine en Violeta,
UNITAT D’IGUALTAT. Universitat de Valéncia, Edicions 96 S o g =

CURTMETRATGE: LO QUE CONTAMOS

Dir. Laura Uria Arranz Génere: Violencia masclista Duracié: 15’ 30”
Testimonis: Ana Sobrado Torrego, Sué Christian de Paz, Laura Gonzalez
Ramirez, Vanesa Suarez Rubio, Zoraida Monje Cruz, Amelia Arranz
Gbémez, Mari Luz Vaquero Suarez, Ester Fernandez-Peinado Martin,
- Emma Sanchez-Quifiones Ballestero.

Sinopsi: “Lo que contamos”, parla de I'assetjament, les agressions que pateix la dona des del moment del
seu naixement , i pretén continuar despertant consciéncies per a canviar eixos habits gravats a foc en la
societat i que ocasionen grans perjudicis. Molt a dir i res que callar, un “Me Too” molt necessari. Dones
valentes que conten les seues histories per aquelles que ho van fer abans, per les que ja no estan i per les
que vindran.

Temes que es tracten en el curtmetratge: Assetjament, abus i agressio sexual, violéncies masclistes, #Me
Too.

Recomanada per a treballar: A partir de 14 anys.
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