
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 

Taller 16: 
Peligros de las redes sociales:  

grooming y ciberbullying 
 
Descripción 
 

Las redes sociales se han convertido actualmente en un 
factor indispensable de comunicación entre la juventud, en las que 
es necesario estar presente para poder socializarse con sus 
iguales.  
Aunque en un principio todo parecen ventajas, también pueden ser 
en ocasiones una fuente de problemas. La adolescencia es una 
etapa difícil en la que los jóvenes son muy vulnerables y corren un 
auténtico riesgo cuando entran en las redes sociales sin conocer 
con exactitud sus peligros  
El principal peligro para los adolescentes se debe a la poca 
importancia que suelen otorgar a la privacidad. En muchas 
ocasiones, comparten fotografías y datos personales sin tomar 
ninguna precaución, exponiéndose a ser víctimas de suplantación 
de personalidad, apropiación de los contenidos que publican, 
grooming o ciberbullying. 
 

 Fuente: 
Internet 

 
 



 
 
 
 
El ciberbullying se define como acoso entre menores en el entorno 
TIC (tecnologías de la información y comunicación). Estamos ante 
un caso de ciberbullying cuando un o una menor amenaza, 
hostiga, humilla o molesta a otro/a mediante Internet, teléfonos 
móviles, juegos en línea, etc.  
El grooming es un nuevo tipo de problema relativo a la seguridad 
de las y los menores en Internet. Es un fenómeno que podríamos 
traducir como “engatusamiento” y que se utiliza para describir las 
prácticas online de ciertas personas adultas, que suelen hacerse 
pasar por adolescentes para ganarse la confianza de una o un 
menor fingiendo empatía, cariño, etc. con fines de satisfacción 
sexual. 
 
Un nuevo concepto en relación con los menores y el uso seguro y 
responsable de las TIC ha irrumpido en escena: sexting. Es, de 
nuevo, una palabra importada, que trata de reflejar la fusión entre 
sexo y mensajes vía móvil.  
  
El presente taller trata de conseguir que los adolescentes tomen 
conciencia de los posibles peligros de las redes sociales para que 
sean cuidadosos a la hora de utilizarlas. Consta de una parte 
expositiva y otra parte en la que se visionarán algunos videos 
cortos, con posterior análisis de la historia y discusión grupal. 
 
Como el taller se oferta a diferentes etapas educativas, la materia a 
tratar se adecua a las diferentes edades. 
 

Objetivos 
 

• Reflexionar sobre las ventajas y los peligros de Internet y las 
redes sociales  

• Conocer lo que es el ciberbullying y el grooming y sus 
características.  

• Valorar la importancia de la privacidad en Internet, para así 
proteger y controlar los datos personales y cualquier 
información que se  proporciona.  

• Aprender a reaccionar de forma inteligente y calmada ante 
cualquier hostigamiento online.  

• Aprender a tomar precauciones para evitar las consecuencias 
de un posible acoso a través de Internet. 
 

 
 



 
 
Dirigido a 
 

• Educación primaria: 6º  
• ESO 1 (1º y 2º)  
• ESO 2 (3º y 4º)  
• Educación secundaria postobligatoria (bachiller y ciclos 

formativos) 
 

Observaciones 
 

• El taller dirigido a educación primaria se realizará en los centros 
educativos. 

• El taller dirigido a ESO y educación postobligatoria (bachiller y 
ciclos formativos) se realizará en la Alquería de Solache. 

•  Se debe realizar una solicitud por cada curso y taller. 
 

Calendario y horario 
 

• Se desarrollará de octubre a junio.  
• Duración estimada de la actividad: 1hora y media aprox.   
 
Información 
 

• Para más información sobre el taller se puede llamar al teléfono: 
962-082-303/ 962-082-380 

 


