
           

 

Taller 16: 

Perills de les xarxes socials: 

grooming i ciberbullying 
 

Descripció 

Les xarxes socials s'han convertit actualment en un factor 
indispensable de comunicació entre les i els jóvens, en què és 
necessari estar present per a poder socialitzar-se amb els seus 
iguals. 

Encara que al principi tot semblen avantatges, també poden ser 
en ocasions una font de problemas. L'adolescència és una etapa 
difícil en què els jóvens són molt vulnerables i corren un autèntic 
risc quan entren en les xarxes socials sense conéixer-ne amb 
exactitud els perills. 

El principal perill per als adolescents es deu a la poca 
importància que solen atorgar a la privacitat. En moltes ocasions 
compartixen fotografies i dades personals sense prendre cap 
precaució, exposant-se a ser víctimes de suplantació de 
personalitat, apropiació dels continguts que publiquen, grooming o 
ciberbullying. 

El ciberbullying es definix com a assetjament entre menors en 
l'entorn TIC (tecnologies de la informació i comunicació). Estem 
davant d’un cas de ciberbullying quan un o una menor amenaça, 
hostiga, humilia o molesta  un altre/a per mitjà  d’Internet, telèfons 
mòbils, jocs en línia, etc. 

El grooming és un tipus de problema relatiu a la seguretat dels i 
de les menors en Internet. És un fenomen que podríem traduir com 
“entabanament” i que s'utilitza per a descriure les pràctiques online 
de certes persones adultes, que solen fer-se passar per 



adolescents, per a guanyar-se la confiança d'una o un menor 
fingint empatia, afecte, etc. amb finalitats de satisfacció sexual. 

Un nou concepte en relació amb els menors i l'ús segur i 
responsable de les TIC ha irromput en escena: sexting. És, de nou, 
una paraula importada que tracta de reflectir la fusió entre sexe i 
missatges via mòbil. 

Este taller consta d'una part expositiva i una altra part en què es 
visionaran alguns vídeos curts, amb posterior anàlisi de la història i 
discussió grupal. 

Com el taller s'oferix a diferents etapes educatives, la matèria que 
s’ha de  tractar s’adequa a les diferents edats. 
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Objectius  
• Reflexionar sobre els avantatges i els perills d'Internet i les 

xarxes socials.  

• Conéixer què és el ciberbullying y el grooming i les seues 
característiques.  

• Valorar la importància de la privacitat en Internet, per així 
protegir i controlar les dades personals i qualsevol informació 
que es proporciona.  

• Aprendre a reaccionar de forma intel·ligent i calmada davant 
d’una fustigació en línia.  

• Aprendre a prendre precaucions per a evitar les conseqüències 
d'un possible assetjament a través d’Internet.  
 



Dirigit a:  
 

• Educació primària: 6t  

• ESO 1 (1 i 2n)  

• ESO 2 (3 i 4t)  

• Educació secundària postobligatòria (batxiller i cicles formatius)  
 
Observacions 
• El taller dirigit a educació primària es realitzarà als centres 

educatius. 

• El taller dirigit a ESO es realitzarà en l’Alqueria de Solache. 

• S'ha de realitzar una sol·licitud per cada curs i taller.  
 
Calendari  i horari 
• Es desenvoluparà d'octubre a juny.  

• Duració estimada de l'activitat: 1hora i mitja aprox.    
 

Informació 
• Per a més informació sobre el taller es pot cridar al telèfon:  

962-082-303 / 962 082 380 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


